
 

 

   
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Este Consejo Nacional de Población y Familia (CONAPOFA), se está proyectando a trav
capacitación permanente de sus empleados: 
 
• La Dra. Tomiris Valerio Rosario, Coordinadora de Evaluación y Proyectos  partici

Encuesta Mundial del Tabaquismo en Jóvenes Adolescentes, celebrado en México, Cu
del 12 al 14 de octubre del 2005, en el cual se reflexionó sobre esta epidemia y su alto 
crecimiento en América Latina. 

 
• La Lic. Altagracia Díaz Piña,  participó en el curso sobre Cuentas Nacionales de Salud, efectuado 

en México del 24 al 28 de octubre del 2005. 
 

 
 
 

D

             
 
 
 

                   37 AÑOS  SIRVIENDO AL PAIS 
                 Año I - Santo Domingo, R.D. Noviembre,  2005 - No. 1 

             
____________________________________________________________________________ 

Noviembre  2005                                                                     

   
    Del  Director  Ejecutivo    

Esta Dirección   se  regocija  
con la salida del nuevo boletín  
 “Orientando al  Personal”   y 
precisamente  en  este  mes de 
noviembre “mes de la familia Dominicana”. 
 
La familia es un bien social de primer orden, por lo 
que nos suscita responsabilidad. No todas las 
familias desarrollan de hecho todo el bien personal 
y social por lo que la sociedad debe facilitarle y 
hacerle accesible los medios para el desarrollo de 
sus valores propios. 
 
Esperemos que todas las familias dominicanas se 
integren y puedan convivir con armonía y paz. 

� Pensamientos positivos y sentimientos 
nobles. 

� Aprender a aceptar con amor las cosas que 
no puedes cambiar. 

� No esperes a que cambien los demás para tu 
realizar cambios en tu rutina diaria. 

� Trabaja interiormente para auto superarte. 
� Aprende a diferenciar entre lo que te gusta y 

lo que te conviene. 
� Orienta tu interés en buscar soluciones no 

problemas.  
 
 
 
                                           

LLLllleeegggóóó  llaaa  NNNaaavvviidddaaaddd!!    l  i !
La navidad se acerca 
 
DDDííaaa  dddeee  lllaaa  CCCooonnnsssttiittuuuccciióóónnn  DDDooommmiinnniicccaaannnaaa   í    tit i  i i

 l   i l i  

   
 
 

DDííaaa  dddeee   llaaa  NNNooo  VVViiooolleeennnccciiaaa  cccooonnntttrrraí

 
 

 
 
 
 
 
 

                                            
 
 
 
 
 

Consejo Nacional de Población y Familia 
Órgano Informativo del Departamento de Persona

Dirección:  Lic.  Esther  Oviedo Labourt,  Encarga
de Personal 

Diagramación: Ing. Esperanza Aybar  
     Santo Domingo, D.N., 2005 

No.  1 

se sienten las brisas 
navideñas y todo lo 
que  conlleva una 
fiesta tradicional de 
tanta trascendencia en 
  jaa  lllaaa  MMMuuujjeeerrr   
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da   
és de la 

po en la 
ernavaca 
índice de 
 
 
Cómo vivir en Armonía  y Paz 
Vivir en armonía y paz no es tan fácil,  pero la 
clave es aprender a priorizar y organizar tu rutina 
diaria de actividades para así lograr mejores 
resultados en la vida, y tener en la vida siempre:  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

nuestro país. 

Esperemos que realmente celebremos esta fiesta, 
reflexionando sobre el nacimiento de Jesús, el dio 
su vida por nosotros ¿y nosotros que estamos 
dispuestos a sacrificar por un familiar, un amigo o 
un hermano?. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¡Rescatando los 
Valores! 

 
 
 
Puntualidad 
 
 
 
 
El servidor público debe tratar de ser puntual 
porque esta es una cualidad muy relevante en 
la vida de un individuo. 
 
Se puede hablar de puntualidad tanto en la 
hora de entrada al trabajo, asistencia puntual a 
las reuniones y también al entregar un trabajo, 
ya que si no entregamos un trabajo en el  
tiempo (especifico) nos convertimos en 
impuntuales e irresponsables. 
 
Esperamos que esto nos ayude para que a 
partir de ahora organicemos mejor nuestro 
tiempo y actividades y seamos hombres y 
mujeres más puntuales. 

 

                                       
 
 
 
 

 
 
 

TODOS LOS DOMINGOS SU 
PROGRAMA RADIAL 

 
A partir de las 9:00 A. M. 

Por la 6-20 AM de Radio Santo Domingo 
 
 
 
 

 
 

En el pasado mes de octubre se estuvo 
ofreciendo una charla sobre el sistema de 
seguridad social, impartida por la Lic. Ingrid 
Reyes Liriano, según el acuerdo establecido con 
la ONAP y la Dirección de información y 
defensa de los afilia DA), donde se 
dieron a conocer inf
relativas a este tema.   
 
Nuestro personal ta
entrenamientos de acu
de cursos del centro co
Instituto Superior de 
(ISED). 
 
En el mes de noviem
realizaremos una charla
les avisaremos cuando 

 
 

NO  A LA VIOLENCIA 
INTRAFAMILIAR 

Lic. Esther Oviedo 
 
La violencia intra familiar está preocupando a 
la sociedad dominicana, mientras las 
organizaciones  que trabajan en esa dirección 
intensifican las acciones preventivas. 
 
El  mes  de  noviembre es 
 dedicado a luchar contra 
 la violencia femenina,  
sin  embargo  hasta el  
momento los resultados no  
son  los  más  favorables. 
 
Las muertes de mujeres a 
manos de sus parejas o 
ex parejas aumentaron en 
un 26 por ciento en el país, con relación al año 
pasado. 
 
Patria, Minerva y María Teresa Mirabal fueron 
asesinadas por hombres al servicio del régimen 
de la tiranía de Trujillo, cuando regresaban de 
Puerto Plata luego de visitar a sus esposos 
quienes guardaban prisión por ser opositores 
del régimen  Trujillista. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
NOMBRE:                                                                   DIA: 
 
☺ Francia Medina 

 Secretaria Depto. Evaluación                4 
  Nivel Central 
 

☺ Mildred Josefina Valdez                  15 
 Asistente de Comunicación  
 Unidad de Orientación Familiar 

  
☺ Yeyci Altagracia Donastorg             18 

  Demógrafo  
  Nivel Central  
 

☺ Ángel José Ovalle 
  Ayudante de Almacén                         21 
  Unidad  de Orientación  

 

FFFeeelliicccii dddaaadddeeesss!!!!!!   l i i !!!
 

 
 

)MENSAJES DEL MES( 

Bienvenida! 
Orientando al Personal, Aprovecha la ocasión para 
darle una cordial bienvenida a la Señorita Rosa De 
Windt, la cual fue designada Secretaria Asistente de la 
Unidad de Personal, le exhortamos a que trabaje con 
entusiasmo y dedicación para el bienestar de la 
institución. 
                                         “Exitos en sus funciones” 
dos (DI

ormaciones importantes 

mbién esta recibiendo 
erdo  a la programación 
laborador INFOTEP y el 
Educación a Distancia 

bre, mes de la familia 
 sobre la familia, la cual 

y donde se realizará.  

 
 
 
 

 
 

UNIDAD DE ORIENTACIÓN FAMILIAR 
Av. Máximo Gómez No. 65, Esq. San Martín Edif. 

Metropolitano 
En Horario de 8:00 A.  M.    a  2:30  P. M. 

 
Tel. 567-9015 

                                                         Visítenos! 

 
	 Se alegre y optimista. 
	 Cuando te diriges a tu trabajo,  hazlo con 

corazón alegre. 
	 No dejes de agradecer a Dios por el 

trabajo que te proporciona el pan de cada 
día. 

	 Llega al lugar de trabajo con el corazón 
feliz, y el trabajo será un pasatiempo, un 
estimulante, que te dará cada día inmensas 
alegría y felicidad incalculable. 

 
 




